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�� �� در ��� ��� ������� از   �����

���� و ��و����

���ا��� 
���ا���ن

درون �����ی ا�ــ�ان �� ا�ــ�م و ا���ب 
ا����  و ������ ��ن �� ��� ���ن 
ــ�ــ�ه  ــ�� ــ� � ــ � ــ�ان  ــ ــ ــ� ا�ـ ــ ــ�م و � ــ ــ ــ� ا� ــ �ـــ�ـــ� �
ــ�ل  ــ �ــــــ�ــــــ�ــــــ�م(ع) �ـــــــــ�ای �ـــــ�ـــــ�ر �
ــ� �ــ� �ــــ�ورت �����  �ــ�ــ��ــ�(�ــ�) ا�ـ
�ــ�ــ�ــ�د�ــ� �����ی �ــ��ــ�د ر�ــ�ــ��ــ�. 
����� در ���ه، ��ز��ن، ���و��، ������، 
ا�ــــ�اف، ا�ـــ� �ــ��ــ�ــ�، �ــ�ــ�ــ�ای �����، 
����� ������، ��� روا����ی و ��� ا��از روا�� از ��� ����� ای 
����� ا�� ����� ����د�� �� ����� ا��وز�� ������  و ����� و... 
���ن �����  ������ را در ���رف و ��ا�� �� و ��� ا��م �� ���� .ا
�� ���� �� و����ی ا��م، ����� رو�� ��ی از ����� و ا�� ����� ارا�� 
���� از ����� ��ر���� و ا�ــ�ــ�اری ��  ���. �����ی �� �ــ�ون 
ا�ــ�م ���� ������� ���د ����  و ا�ــ�ل رو����ی  ����� ا�ــ�م 

���ا�� �� و ���اره در ��� ���ن  ���� ��ا��ازی ��ا�� ���� .
���� اول: ���� ���� ا��م در ز��� و ز��ن د�����، د��ت �� ��ی 
�� ��� ���د�� ����  ����� ���� ��� و ���� و ا���� ا�� 
���زی �����ی  ����د �� ��د. ا�� �����ا�� و ���رش ��ای ��
ا��ان �� ��وری ا��. در �����ی �� ��ا��ت ا�� ���ا و ا���ن ��ای 
ا���م ����� ا��� ا�� و ا�� ��ا�� ��ای �����ن و ا�� �����ی 
���ه و ���د را دور �ــ� دارد و آ��ن را �� �� ������ و  ����، آ�� 

. ��� �� ����
���� دوم: ���ره و��� ا��م (ره) ���ن و��� ر��ل ا... ا��: ا�� 
��رک ���� ا������ ���ب ا... و ����� ا�� ���� ������ �� ������ ��� 
��دا ��� ا���ض. ��ای �����ی ���� ا�� ���رش ����� ا��.ا�� 
���د�� و��� ا��م و �� ������ و ���� ����ن ��ز ا��م ا��  ا��س 
�� از ��� �� ����ت ا��� و از آ��� �� ���ت را در �� �� ���د، �� ��� 
���� �� ���ب ا... و ���ت ر��ل ا...(ص) و ��ا�� ������ی ��ن. 
ــ� ا... �� ��� و ����� �� ����� �� ا��  �� �� ز�ــ�ن �ــ�آن ���، و�
ک روا���� را از دا���ن ��ی ز���� ا���ن ���  ������ ��ی ��

�� ���� و ��� ��د را از ����ت و ���� �� ر���� .
ــ�م، ����� و �ـــ�ای ا�ــ� ا�ــ�ــ�ن ا�ــ�ــ�ل و  �ــ� ��� ���� و�ــ�ــ� ا�ـ
������ و �ــ�ا زدن  ��ا���ن از ���� ا... ا���� ا�ــ�. او �ــ�ای 
����، ��ای آن ا�� �� در ��دا��� �� ��م ��� ��� ر��ی ��ا، 
���اه ��آن د���و�� ا��� �� ���� و در �� ��� ا����دی و ����� 
و ������، ��دی و ا������، ا�� ����� �� دو ��� ���� �� ��م ��ا و 
ا�� ا����  (ا��وز ا��م ز��ن(��)) ���رش �� �� و ��� و �� ����ن 
ا�ــ�م را�ــ� ا�ــ� . �� �ــ�ای ����� در ر���� �� و�� ��ا�� ����� 
ا���ب �� ر��� ا��م؛ ���� ��ای �� ��� در ز���� روز��ه و �� ��� 
���رداری و �� ا�� ا������، ����� و ������ �� �� ����ل ��ی 
د�� و ���� و ا�������، ���� �� ���� و ا����د ���� ���� و 
��ه و �����ن  ر���� و ���وی ��ا��ن در ا�� راه از و�� ���� �ــ�دل، آ

ا�� ���رف ���ا��. ����� در ا����ل ا�� ����� و روا�� آن در 
��� دا���ن ��ی ز���� �� ��ا�� راه ������ اش را ����� .

�� �� ا��  ���� ��م: در و��� ا��م ������� ا��ره �� آ��� ��ه 
دو ��� از ��ی د����ن ��ا و �������ن ��ز��� ����� و �� ��رد. 
���� ا�ــ�وز �������ن ���ن راه د�ــ�وزی د����ن ��ا را �� ��ار 
��ر ��زی و وا���ده ��ی �����ه ����� �� ا���ق رو� و ذ�� ا��اد 
 � ��دم و ��ا��ن ادا�� �� د���. ا��م �� ������ ��� و ز��ن از ��
����  �� از ��ی �������ن ������ و ������ �� ا�� دو ��� و در 
ا�� �� ����� �� رود و �� ��رد ���� ا�� و ��� ا��م ز��ن(��) 
 � ���� �� ���. ����� �����ی �� �� و ���ا��ن �����، ��ن 
ا�� درد را ������. در �� ��� ا��وزی �� ا���ن در ���ن رد ��ی ��� �� 

�� و ������� و��د ا����� ����ا�� . ا�� ���(ع) و ��
���� ���رم: ا��ره ����� ��� و��� ���� ا��م �� آ������ی 
���� و ����� ��رت ���� ����� ا��. ���� ا��م ا������ 
�� در ���� ����ن  �ــ� �ــ�زد. ���� ��  ����ی ����   ����  ��
�ــ�ای ��ز��� �����ت  �� ا���ب ا����  �� ������ و  و �� �� �� 

د��� ���،  آ�ــ��ــ� �ــ�ی  ا�ــ�   .������ ��  ����� �ــ�ــ�م  �ــ�ــ�س 
����� �ــ��ــ�ن ��� و ���� �ــ�ــ�رزه �ــ� �ــ��ــ�ت و ��� ����� 
ر���� ��� �������ن و ���د �� ���� ��ان �� ��� و ���دا������ 
و از درون و ���ون ���� ا���م د���رات ا��� ا�� و �� ����� ذی ��ح 
�ــ� �ــ�ــ�د �ــ�ی �ــ� �ــ�رت �ــ�ی ������ار و د�ــ�ــ� �ــ�ا ����� 
���ر ���رب و ��زش و �����د�� را ���ار  �� ���� و راه دو��� �� 
�� �� آزر�� �� ����� ��  آ�ــ�ن �� ������ ���د �����   �� .���� ��
ا��ح �����. ��� ا��وزی ��ن ����ال ���� �� ا���ح ا����  از 
��� ��ن ������ �� و �����ا�� ��ن و�����ن از ا�� د���� و 

در ��� �� و در ����� �� ���ذ دار��. 
���� ����: ا��م در و��� ���� �� را��� درو�� و ذ��� و ���و�� و 
 ��� ���� ������ن دا��� �� ��رت ��ی ������ �� و را�� ��
����ن ا�� را��� ا��. ����� ا�� و��،  �� ورزد و �����ی ا��ان 

��وری ا��ا�� ا�� .
���� ���: ا��م راه ���ت ا��� را ا��� �� ��� ا��� ����ی ��ا�� 
از ��� ����� در ��زه �� �� دا��، ���� ���� ز��ه ��ای ���� �� 

���� ��ی ا���� ��� �� و ز���� ا����  ��. ��ن ��ار ���� در 
��� ���� �� ا��م در ��� ��دی و ا������ ا��وز را ��ک و ����� 

را �� ���ه ����ان ��رن �� ����.
���� ����: رود �� ����ن و��� ا�ــ�م �� ��� ا���ل �� ���� 
در�� و ا�����س ��آن و ��� ����ان، ����م �� ��� ����ی ا�� 
و ��رگ ���� ���ان �����ی �� ���و��� از ���� ����ی ��رگ و 

����� �����ن ������� در �� ����� �������.
���� ����: ����� ��دن ا��م �� ��� ا��� ���ی �� ���� ���� 
ژر��ی دا���� ز��ه و ا���ن ����ه آ��ی آ���ش ر��� داری در ��� 
و ��ل ����ی ���� و ���� در ���� �� ����� ز��ه و در���ن ��دن 
و ��ان ����� در ��ا�� ������ ��� ���� در �� دوره و دوران �� و 

��رت ���رزه �� ��� و��� �������ن ������ ا��.
���ده و ز��ه و��� ا���/����� ا��م را �� ��د  ����� ار��ن 
��د و��� در ���ن ����ت ���� و ��� ����ت ا��  ��ا��ش 

رو� ��� ز��ه را ����د ���� آورد.
 �� ������ �� ��� ��� از آن �� ا��م در و��� ���� ����۳ �� ���ی ��
�� ������� ا��� ������� �� در راه ����� ا��م و در راه ���ده ��دن ��آن 
���� �� ����� ����� ��ل (در ��ا�� دا��� ��ه) ��� از ا���د آن 
ا�� در ��� و ����� �� �� ��ده و  در راه ��ا��ازی ����� ��ی ���� 
و �������ن ز��ن ��د ���� ���� و �� ا��وز ������� �� �� ��ا��� 
����� ��آن و ��� را ���ده ���� و... د��ع ����� و روا�� �����ی �� 

از ������� او��� و���� ��ا�� ������� ا��.
���� ���: ا��م(ره) در و��� ���� از ���ق ر�� ز��ن و �� �� ���� 
����ن ��ن د��ع �� ���. ��� �� �����ان و �����زی ا���ر 
��ن و ��ش ز��ن ���وش  ��� و ����ان و ز��ن ��� و  ��ان و ��د 
�� ���� از آ��ن ا��ره �� ��� و آ��ن را �� ��� �� ��ا��ت و  ��دان �� 
�� ا���ن ��ای  ��ا�� ���د��ن ��ا �� ��ا�� و از وا���ت �� دا�� 
�� د����ن و ��آ�����  ��� ���و��� ��ی �����و�� ������ 
دو�ــ�ــ�ن از ����� ا�ــ�ــ�م ا�ـــ�م و �ـــ�آن ��� آن �ـــ�ده و ���� 
���دا�� را �� ��ی ا��م �����ه و ز��ن را ���وم از ر�� ��ده ا��. 
ا��م، ا��ا ���ن ا��م را از ز��ن �����ن و �� و��ه ����� �������ر 
����� و���� ����� در د�� ������ ��ای ��  ��� ا��� �� ��� 
���د �����ن ز��ن و ��ءا����ده از آ��ن ��ای ���� ��د���ن و �� 
����� �� دا�� و در ا������ �� �� ��� و ز��ن را ��ای ���د ���� 

��رت ��ی ���� ���� و ����وز �� �����. 
ا��وز �� رو��� �� ����� ���د و ����ی �����ی ������ �� �� 
�� ز��ن در ���ن و ا��ان آورده و دوری از ���ه ا��م �����ی �� را �� 

��ه ����ن ��ل ��ده ا��. ��ا
ــ�ره ر�ــ��ــ� �ــ�ی ������ و  ــ ���� د�ـــ�: ����ن �ــ��ــ� ا�ـــ�م در�
د����� رو��ی دا��� ����� و ����ال و �� و را�ــ� �ــ�ن، ���ن 
درک ���� و ا����� ا��م از ��� ر���� ��ی ���رب ����� و ������ 
��د. ا����  ��� و�� ��ا��  ���� در��ره اش  �� ��ا ر���� ای ���� 
����� �����د ر���� ای �� ���ز��� ��� ������ ای ا��، ا�� �� ا���ر �� 
�� ��� ز��ه ����� ر���� ای،���ی، ������� �� ���ان ���اق 
���� ��������� ا��م در و��� ���� و ��رت ر����� ��ای ا��وز و 
��دای ���� �� ا��ره �� ���. ����رم ����� ���� ��� ������� 
����ن ��رگ، ���� رب �����، د�� ���� او و ���� و��ه ����� ��ه 

��ل ����� و ���ر ���� ��ا�� ����� ا�� د�� ا�� .

عمق میدان

مرجعیت تلویزیون 

در تولید سریال 
ر���� ��ی  ���ر  در   ����� �������ن 

������ �������ن و �����

ر��ل �����

ا��� ��ب ����� ا��ا�� ��ده ا�� و 
�� در ا��ان  �� ��ای ������ن ا��ا�� ��
�� در  ــ�ای ������ن ا�ــ�ا�ــ� �� و �ــ� �
ــ� و  ــ�ل � ــ�� �، �ـــ�ـــ�اره �ــ�ــ�ــ�ــ�ی � �ــــ�ر
������ ��ی ����م ����ه دا��� ا���� 

دا��� ا��. 
���� ��ی  از  ����ری  ــ�  ــ�ه ا� د�  ����
ــ� �ــ��ــ�ل �ــ�ی  ــ�د را � �ــ�ــ�ر �ـ �ــ�ــ�ا ــ� ز�ــــ�ن،  ــ�ر� ــ�اره ای � ــ��ــ ــ �
����� �ــ�ه در ر���� ��� �ــ� �� ���� و �ــ� وا�ــ�ــ� ا�ــ� ��� 
 �� �ــ��ــ�ل، ������ت �ــ� �� �����. ا�ــ� ������ �ـــ�ارد �ــ� آن 
�ــ�ــ�ز �������ن در ����� �ــ��ــ�ل �ــ�ی د�ــ��ــ� �ــ� �ــ�ــ�ان ���� 

������ �� ��د . 
ا�� �� ���ا��� ������ در ����� ����ل ��ی ��������� �� �����ه 
���ر ����  در�� �� ر���ه ا��، ���� ر�� ا��، ��ن وا��� در 
آ��ر ������ر �����ن آ��ری دار�� �� ����� ������ ��ار�� و ���� 

��� از ��� ��ر و د�� ���� �� ����� �� ا��ا�� ����. 
���� �ــ��ــ�ل �ــ�ی ��������� در و�ــ�ــ� اول  ��� و  �ـــ�ای ر�ــ� 
�����ات   �� ���رت  و  ���ر  و  ����� ��اری ��   ���� �������ن 
����� ������ ا�� از ����ل ��ی ��������� �� ����ل ��ی ���� 
��� و ����� ���� ����� �����  ����� را �� در��� ����� 

ر��� �����ات ��������� ���� �� ���� �� �� ���� ���. 
در و��� دوم �����ت ��������� آن ��ر ���� ����� و ��ا��� 
�ــ� �����ت �ــ��ــ�اره و �����ت  �ــ� ���ا���  دا�ــ�ــ� ����� 
���زی و �����ت ��ر�� �� در ���ی آ���� ���� �� ��د، 
ر���� ����.  �������ن در د�� ��ی ���، ����ل ��ی �� ������ 
��� آ��� ���ت دا�� �� ���ز ��� از ۳۰��ل در ��ز���� دارای 
����� ا�� و ���� از ا�� ����ل �� ��ز �� ����� �� ��د و�� 
���� �� ��� ا�� ��و�� �� ����� ����ل ��ی ���� در ��� ز��ن �� 

در او���� ����. 
دا��� ���ه ��ز، دادن آزادی ��� �� ������ه و ��ر��دان، ا���ام 
��ر��دان  �� ��� ����� ��ی ������ن و ا����د �� ������ه و 
در���   ���� در  را   ��������� �ــ��ــ�ل �ــ�ی  �ــ� �ــ�ا�ــ�  �ــ�ز�ــ�ــ�  و 
��� و ���� ��د ����ل ��ی ���� �� ����� ����.  ر�� ��اری 
� ��ی ���� و ��زه  دا��� ���ه ��ز ���� ا�� �� �� روی ��ز از ��
ا����ده ��د. دادن آزادی ��� �� �����ن ���� ا�� �� ���ار�� 
 ��� ��رش را ��ا��س ���� ��د �����ی  ��ر��دان،  ������ه و 
�ـــ�رش د�ــ��ــ� �����. ا�ــ�ــ�ام �ــ� ����� �� ����  و �ـــ�ام در 
���� و  �ــ�ام ��� ����� �� ���� ��ص را در ����ل �� ���� 
�� ا�� ��� ���� را در �����  ���ر ������. ا �� ���ه ��ی ����� 
����ل ��ی ��������� ��رد ���� ��ار د��� ��ون �� �� ��� 

روز��ی �� از ������� ��ا��� ر��.
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درس ��ی و��� ���� ا��� ����� ا��م (ره) ��ای �����ی ا��ان

 ���

دوازد��

۶۲۷۳ ���ره  ۱۴۰۱ ۹ ��داد  ���ــ���

نورافشانی بر بازی شیطانی 
��� از ���ده ���� ���اث ��ی �� ����ن ا��م(��ه) �� ����� ��ر�� ��ای ��ل و آ���ه �� و ���د ا�� 
ا���ن و ��� ر���� ����� را در ��د ����� دارد و ���� ا���� ��� ا���ن زا�� �� و ��د�ی ���ه ��رت ��ی 
������ ���ن و ������ و ا��� ���� و �����ی «���� ا���را��» و ���� ��ب در ���ب ا��، ���� و��� 
ا��� ����� �وح ا���� �وح ا... ا�ــ�. ��  ���� ��� ���ک ��ی ���� �ــ�ر، ��� ���ی ��ی ���دا���� 
و وا�ــ�ــ�ده �ــ�ی ��� ��� �ــ�د�ــ� آ�ر و �����ی ��� ������ و ���� �� و ���و��� �ــ�ب و �ــ�ق و ا���ن 

وا���ده ��ی ����� و ����ی ��ب ���� ا���ز را ا��� �� ��� و ��ر ��د را �� ����� ��� ����ن �� ����.

ش
بر

سبک زندگی

۱۲

۱۰

«��م ��» ������ ������ز 
آرا����ه �� را ��ر�� �� ���

ز���؛ ����ل ا����د 
��   ���ز���� ������ �� ��ا

���� �وا�� 
���م �����

�� ��رت  «��ر�� ژل �� �� ����� ���� ����، ����
�� �ــ�اد �ــ�ر�ــ�، ارا�ــ� ����ت ���ر �� �������� 
د����ه ��ی روز د���»؛ ا�� ���ت ������ت ���� 
ا�� �� ����� �� آ��� را در ���ی ���زی د��ه ا��.  

را���ن ��� ��ی ������
����� �� ����ل ��ی ����� �� در ا�� ��ل �� روی آ��� ر��� ا�� 

۶

۷۸

��و����، ���� راد�����م  ��� و�� �� ����د 

حسینیه ای به وسعت دل ها
��ارش �� د�� «��م ��» از ����� ����ل ���� �� ���ر�� ����� ا��ان 

سرآمدانی از سراسر وطن

��ا �����ی ا��ان �� ����� ����را  
�� ��دا��� ا��؟

۱۱

��ارش �� د�� ��م �� از ����اری رو��اد��ی و��ه �������  ا��م ���م 

سینما تکیه 

۱۲

��ارش �� د�� ��م �� از ����اری رو��اد��ی و��ه �������  ا��م ���م  ��و����، ���� راد�����م  ��� و�� �� ����د 

حسینیه ای به وسعت دل ها
��ارش �� د�� «��م ��» از ����� ����ل ���� �� ���ر�� ����� ا��ان 

سرآمدانی از سراسر وطن

����اره ای ��ای ����ان ���و�� 
در ��ا�� ���ن

۱۱

���
��ح ��� �� 

در ��ا�� ���


